
 
                                               

 

 
 

 

Manuelle Lymphdrainage &  

Sehnenbehandlung 
Prof. Berens von Rautenfeld & Sarah Aurenz, Tierärztin 

08. bis 10. März 2024 
Gut Marggrafshof, Berlin Stahnsdorf 

 
 

Die Manuelle Lymphdrainage in der Veterinärmedizin wurde wesentlich von Prof. Berens 

von Rautenfeld von der Medizinischen Hochschule Hannover, entwickelt. Die Kollegin 

Sarah Aurenz steht ihm dabei seit über 10 Jahren zur Seite. Seit über 20 Jahren bildet er 

in seinen Seminaren Veterinärmediziner, aber auch  Humanphysiotherapeuten 

lymphologisch aus. 

 

In der Pferdewelt ist die Manuelle Lymphdrainage (MLD) auf Grund der häufig 

vorkommenden Phlegmone von hoher Bedeutung. Die MLD eignet sich, um eine 

nachfolgende Elefantiasis zu verhindern oder, was immer wieder nötig ist, auch zu 

behandeln. Auch in der Kleintierpraxis hat man gelegentlich mit schwer zu behandelnden 

Ödemen oder Phlegmonen zu tun. 

 

Weitgehend unbekannt ist allerdings, dass die MLD eine Technik ist, die sich 

hervorragend eignet, um akute und chronische Sehnenerkrankungen zu 

behandeln. Sehnenerkrankungen sind in der Pferdepraxis täglich anzutreffen, gewinnen 

aber auch im zunehmend von den Hundebesitzern praktizierten Hundesport an 

Bedeutung. Auch hier möchten wir eine Lanze brechen, um diese Technik in der 

Tierärzteschaft bekannter zu machen. 

 

Bedeutsam ist auch, dass die „zentrale lymphatische Vorbehandlung“ alleine oder in 

Kombination mit Behandlungen der individuell spezifischen Bereiche, zum Beispiel 

präoperativ die Entstehung größerer Ödeme reduzieren kann, genauso wie jedwede 

Stoffwechsel/Viszerale oder parietale Erkrankung von einer solchen Begleitbehandlung 

profitieren kann. Darüber hinaus ergeben sich neue Indikationen zur Anwendung der 

MLD, z. B. zur lymphvaskulären Liquorabsorption. 

 

 

Ziel des Kurses ist es, Tierärzte anzuregen, MLD viel häufiger zu benutzen und präventiv 

einzusetzen, und/oder sie als Osteopath mit osteopathischen Anwendungen zu 

vernetzen.  
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Wir möchten mit diesem Seminar allen Kollegen die Gelegenheit geben, die Prinzipien der 

MLD vertieft kennen zu lernen, was auch ohne osteopathische Vorkenntnisse möglich ist. 

Mit diesem Wissen ausgestattet, lässt sich beurteilen, wann eine MLD indiziert ist, sowie 

einschätzen zu können, ob sie den Prinzipien der bewährten MLD nach von Rautenfeld 

gemäß angewendet wurde.  

  

Das Buch „Lymphologie und Manuelle Lymphdrainage beim Pferd“ (ISBN 978-3-

89993-085-6) muss von den Teilnehmern eigenständig erworben werden. Das Seminar 

ist auf diesem Buch aufgebaut. Bitte planen Sie die letzten Wochen vor dem Kurs für eine 

systematische theoretische Vorbereitung ein und bringen Sie Ihr Buch bitte unbedingt 

zum Seminar mit. 

 

Am Ende des Seminars wird optional eine schriftliche Prüfung zu den Seminarinhalten 

angeboten; die theoretische und praktische Prüfung muss, nachdem Sie mit der Technik 

gearbeitet haben, individuell mit Prof. B.v.Rautenfeld vereinbart werden. Danach 

erhalten Sie ein Zertifikat von ihm. 

 

Außerdem werden, optional zubuchbar (180,- € pro Person), praktische Übungen zum 

Anlegen lymphologischer Kompressionsverbände angeboten. Wer eine 

Zertifikatsprüfung anstrebt, sollte diese Option buchen, da das Anlegen eines 

lymphologischen Verbandes Prüfungsinhalt der späteren praktischen Prüfung sein wird. 

Die für die lymphologischen Kompressionsverbände speziellen Verbandsmaterialien 

werden den Teilnehmern zur Verfügung gestellt und können nach der Übung vor Ort mit 

nach Hause genommen werden. Ihre Anmeldung zu dieser Übung ist bereits im Vorfeld 

erforderlich, damit die dazu nötigen Materialien bestellt werden können.  

 

Die Kollegin Sarah Aurenz wird in diesem Seminar die Hauptreferentin sein. Prof. v. 

Rautenfeld wird bei diesem Seminar den ganzen Freitag unterrichten, so dass Sie Ihre 

Fragen auch an Ihn richten können. 

 

ATF-Anerkennung: wird beantragt 

 

 

 

Anmeldung /Registration 

 

Bitte nutzen Sie unser Online-Anmeldeformular oder mailen Sie das unten stehende 

Formular an: 

 

Tierärztliche Akademie für Osteopathie  - Équilibre 

Dr. Brigitte Heufelder-Traenckner  

Sonnenstr. 12, 65529 Waldems 

e-mail: info@tao-equilibre.de oder tao.equilibre@gmail.com  

 

Mindestteilnehmerzahl: 10  

 

 

Seminargebühren 

 

- Bei Anmeldung und Zahlungseingang bis  31.12.2023: 749.- €  

- Bei Anmeldung und Zahlungseingang ab  01.01.2024:  849.- €  

 

Ihre Voranmeldung wird mit Eingang Ihrer 10%igen Anzahlung innerhalb von 14 

Tagen nach Anmeldedatum verbindlich (siehe Geschäftsbedingungen). Sie erhalten Ihre 

mailto:info@tao-equilibre.de
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Anmeldebestätigung mit allen weiteren notwendigen Informationen nach 

Zahlungseingang.  

Die vergünstigte Kursgebühr muss bis 31.12.2023 komplett beglichen  sein. Die 

Kursgebühr für Anmeldungen ab dem 01.01.2024 muss bis drei Wochen vor 

Seminarbeginn komplett entrichtet sein.  

 

Kursort 

Gut Marggraffshof GmbH 

Marggraffshof 2 

14532 Marggraffshof 

Unterbringung 

Hotel "Hammers Landhotel" 

Genshagener Strasse 1 

14513 Teltow / Ruhlsdorf 

Tel.  03328 / 414 23 

Fax. 03328 / 474680 

info@hammers-landhotel.de 

 

  

Grimm’s Berlin-Potsdam 

Gonfrevillestraße 2 

14513 Teltow 

Tel. 030 / 25 8008 2000 

berlin-potsdam@grimms-hotel.de 

 

Pension Fischbach 

Hermannstraße 7 

14532 Stahnsdorf 

Tel. 03329 / 610214 

 

 

Pension Klaus Fischbach 

Elisabethstraße 6C 

14532 Stahnsdorf 
Tel. 01511 / 1682102 

Ludwigsfelde: 

Ludwigsfelde ist über die Schnellstraße in ca. 10 km Entfernung zu erreichen 

Unter diesem Link finden Sie mehrere Übernachtungsmöglichkeiten: 

https://www.ludwigsfelde.de/stadt-und-tourismus/tourismus/hotels-und-pensionen/ 

 

Ascot-Bristol Potsdam 

Asta-Nielsen-Straße 2 

14480 Potsdam 

Tel.0331 / 66910 

https://www.hotel-ascot-bristol.de 
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Per mail an tao.equilibre@gmail.com oder Anmeldung online  
     

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Kurs: 

 

Manuelle Lymphdrainage & Sehnentherapie 

Prof.B.v.Rautenfeld, Sarah Aurenz, Tierärztin 
08. bis 10. März 2024 Berlin 

 
In der  TTiieerräärrzzttlliicchheenn  AAkkaaddeemmiiee  ffüürr  OOsstteeooppaatthhiiee  an. 

 
Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang bis 31.03.2024: € 749,-- 

 
Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang ab 01.04.2024: € 849.-- 

 

Anlegen Lymphologischer Verband inkl. Material: €180.- 

 
Ich überweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum. 

 
Bankverbindung: 

TTiieerräärrzzttlliicchhee  AAkkaaddeemmiiee  ffüürr  OOsstteeooppaatthhiiee, Dr. Brigitte Heufelder Traenckner 

IBAN DE97 3006 0601 0306 9562 70, BIC DAAEDEDDXXX 

unter Angabe des Teilnehmernamens und dem Hinweis „MLD 2024“. 

 

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs. 

 
Name :_________________________________________________________________ 

 

Strasse:_______________________________PLZ/Ort:__________________________ 

 

Tel.:_________________Fax:_______________email:___________________________ 

 

Approbation: wann___________________ wo__________________________________ 

 

Osteopathie/manuelle Ausbildung: wann_____________ wo_______________________ 

       Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der TTiieerräärrzzttlliicchheenn  AAkkaaddeemmiiee  ffüürr  OOsstteeooppaatthhiiee  gelesen 
 und akzeptiere sie hiermit ausdrücklich. 
 
  Ich stimme der Registrierung und Verwendung (Speicherung und Verarbeitung) meiner Daten zum 
 Zweck der Rechnungsstellung, Erstellung der Teilnahmebescheinigung und Informationsaustausch via 
 e-mail und der Weitergabe von Kursmaterialien an Sie zu. Ich kann meine Zustimmung jederzeit per 

 Fax, mail oder auf dem Postweg widerrufen. 

 

 

 

______________  __________________________ _____________ 

Datum   Unterschrift     Stempel 

 


