
Einführung in die Osteopathie  
22 Stunden 

Prinzipien und Grundlagen der Osteopathie 
22 Stunden 

Craniosacrale 
Osteopathie  
44 Stunden 

Viscerale 
Osteopathie 
44 Stunden 

Fasciale 
Osteopathie 
44 Stunden 

Craniosacrale 
Therapie 1 

Craniosacrale 
Therapie 2 

Fasciale 
Therapie 1 

Fasciale 
Therapie 2 

Biomechanische 
Osteopathie 
66 Stunden 

Viscerale 
Therapie 1 

Viscerale 
Therapie 2 

Strukturelle 
Osteopathie 
Gliedmaßen 

Strukturelle 
Osteopathie Becken/ 

Wirbelsäule 1 

Strukturelle 
Osteopathie Becken/ 

Wirbelsäule 2 

1.   Ausbildungsjahr	
  
242	
  Stunden	
  



2./3. Ausbildungsjahr 
Obligatorisch 
396 Stunden 

Grundlagen der 
Osteopathie 
88 Stunden 

Parietale Techniken 
88 Stunden 

Osteopathische  
Schwerpunkt 

Kleintier 
110 Stunden 

Osteopathische  
Schwerpunkt 

Pferd 
110 Stunden 

Fluide 
Osteopathie 
22 Stunden 

Embryologie Direkte  
Faszientechniken 

Myofasziale  
Releasetechniken 

Die Techniken von  
Dominique Ginniaux 
Wirbelsäule/Becken 

44 Stunden 

Fluide Osteopathie 

Manuelle 
Thermodiagnose 

Osteopathische 
Anatomie 

Neurovaskuläre 
Osteopathie 

Suture unlocking 

Strain/Counterstrain 

Facilitated Positional 
Release 

Funktionale  
Techniken 1+2 

44 Stunden 

Strukturelle, fasziale  
und 

myotensive 
Techniken 

Rehabilitation  
und Biomechanik 

Ursachen-Folge- 
Ketten – Vegetativum 

Emotionale Zysten 

Lösen von  
Halsstrukturen 

Narbenbehandlung 



weitere Ausbildung 
Fakultativ 

242 Stunden 

 Schwerpunkt 
Kleintier 

44 Stunden 

 Schwerpunkt 
Pferd 

44 Stunden 

Fluide 
Osteopathie 
88 Stunden 

Spezielle Techniken 
66 Stunden 

BLT 1+2 
44 Stunden 

Puits de 
Communication 

Viteaux 
44 Stunden 

Becker Techniken 

Osteopathie  
oder Orthopädie 

Flankierende Maß- 
nahmen für Jung- 

hunde, Sporthunde  
& Senioren 

Physiotherapie 
als ergänzende  

Therapie  

Extrakorporale  
Osteopathie 

Pferd und Reiter 

Hufbeschlag 


