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William Garner Sutherland entwickelte BLT in den 40er Jahren des 20 
Jahrhunderts. BLT ist eine der ältesten, aber auch anspruchvollsten 
osteopathischen Methoden. Ligamentäre Strains in Gelenken, Bändern und 
Faszien etc., die Folge von z.B. einseitiger Benutzung oder Traumata sind, führen 
zu Dysfunktionen der betroffenen Segmente. Daraus resultiert eine 
unphysiologische Funktionsstellung, die im weiteren Sekundärschäden nach sich 
zieht.

Ziel des BLT ist es, die Spannungsunterschiede in den Geweben auszugleichen, 
so dass die Gesamtspannung der beteiligten Strukturen ausgeglichen ist. In 
Folge der balancierten Spannung wird sich die physiologische Funktionsstellung 
wieder selbst etablieren.

BLT lebt dabei ganz wesentlich von sehr guten, anatomischen Kenntnissen. 
Sutherland sprach davon, dass man die Anatomie abarbeiten müsse, damit die 
Physiologie funktionieren kann. Mit A.T. Still´s Worten: „To find health should be
the goal of every physician, any fool can find disease.“ .

BLT bedient sich der dreidimensionalen Positionierung der beteiligten,
anatomischen Strukturen unter Einsatz verschiedenster Techniken und 
Denkkonzepte. Begriffe und das Empfinden von Stillpunkten, Fulcrum und 
Potency sind einige davon.

Dr. med. Johannes Mayer (siehe CV in der Referentenliste), ist BLT Lehrer in der 
DGOM und unterrichtet mit der gewohnten didaktischen Brillanz. 

Das Seminar beginnt an beiden Tagen um 9.00 Uhr und endet gegen 18.00 Uhr.
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Anmeldung /Registration

Bitte schicken oder faxen Sie das unten stehende Formular an:
TTiieerräärrzzttlliicchhee AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee -- ÉÉqquuiilliibbrree
Dr.Brigitte Traenckner 
Tierklinik Hattersheim
Birkenhof 2
65795 Hattersheim
Fax:+49+6190/8879611

Voranmeldung ist möglich. Mindesteilnehmerzahl: 12; es werden maximal 16 Teilnehmer 
akzeptiert. 

Seminargebühren

- Bei Anmeldung und Zahlungseingang bis 3 Monate vor Kursbeginn 499.- € 
- Bei Anmeldung in den letzten 3 Monaten vor Kursbeginn: 549.- € 

Ihre Voranmeldung wird mit Eingang der 10%igen Anzahlung innerhalb von 14 Tagen 
verbindlich (siehe Geschäftsbedingungen). Sie erhalten Ihre Anmeldebestätigung mit 
allen weiteren notwendigen Informationen nach Zahlungseingang. Die komplette 
Kursgebühr muß bis 3 Wochen vor Seminarbeginn entrichtet sein.

Kursort

Hotel am Rosenberg
Wielandstrasse 24 in 65719 Hofheim am Taunus
Tel: 06192-2920, Fax: 06192-28815  E-Mail:mail@hotelamrosenberg.de

Unterbringung

Hotel am Rosenberg,  s. Kursort

Buchungsanfragen unter dem Stichwort „TAO“

TAO-Vertragsraten: EZ € 45.--/Nacht inkl. Frstck. (€ 39.—ohne Frstck.)
DZ € 75.--/Nacht inkl. Frstck. (€ 60.—ohne Frstck.)
Unterbringung Hund: € 5.--/Tag

An den Wochenenden finden im Hotel mehrere Seminare der TAO nebeneinander statt. 
Für ein geselliges Beisammensein an den Abenden bitten wir alle Kursteilnehmer, im 
Hotel am Rosenberg zu buchen. 

Wellnessangebot im Hotel am Rosenberg:

Klassische Massagen in Kombination mit 
*Elementen aus Shiatsu:dehnen-lockern-strecken
*Fussreflexzonenmassage:stimulierend
*Hotstone_Aromatherapie: Hotstone-Aromatherapie

Ganzkörpermassage 35,- € (ca. 1 Std)
Rückenmassage 20,- € (ca. 30min)

Tennisanlage: 5 min fussläufig durch den Wald

Rhein Main Therme: http://www.rhein-main-therme.de

mailto:E-Mail:mail@hotelamrosenberg.de
http://www.rhein-main-therme.de


Anmeldeformular

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Kurs:

Balanced Ligamentous Tension - BLT
Dr. med. Johannes Mayer

20. - 21. April 2012

In der TTiieerräärrzzttlliicchheenn AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee an.

Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang bis 28.02.2012: € 499,--

Seminargebühr bei Anmeldung & Zahlungseingang ab 01.03.2012: € 549.--

Ich überweise die 10%ige Anzahlung innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldedatum.

Bankverbindung:
TTiieerräärrzzttlliicchhee AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee, Dr. Brigitte Traenckner

Ktonr.: 0306956270, BLZ: 300 606 01 bei der APO Bank Frankfurt, unter Angabe 
des Teilnehmernamens und dem Hinweis „BLT 2012“.

IBAN DE62300606010006956270, BIC DAAEDEDD

Es gilt das Datum des Zahlungseingangs.

Name :________________________________________

Strasse :________________________________________

Ort :________________________________________

Land :________________________________________

Tel. :________________________________________

Fax :________________________________________

e-mail :________________________________________

Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der
TTiieerräärrzzttlliicchheenn AAkkaaddeemmiiee ffüürr OOsstteeooppaatthhiiee gelesen und akzeptiere sie hiermit 
ausdrücklich.

Datum

Unterschrift

Stempel


